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1. ORGANIZIRANOST SLOVENSKEGA DRUSTVA ZA CELIAKIJO

1.1 DRUSTVO SE PREDSTAVI

Slovensko drustvo za celiakijo (SDC) je humanitarna organizacija, ki v Sloveniji deluje v javnem
interesu na podroc¢ju zdravstvenega varstva. Zdruzuje ljudi obolele za celiakijo (bolezen, ki zahteva
strogo dieto brez nekaterih zitaric) Drustvo je zraslo iz korenin Drustva za celiakijo Maribor, v katerem
so se prvotno zdruzevali bolniki iz Podravske regije.
Ker pa so se v drustvo zaceli vkljucevati tudi bolniki iz drugih predelov Slovenije, je drustvo razsirilo
svoje delovanje na celotno drzavo in se leta 1992 preoblikovalo v Slovensko drustvo za celiakijo.
Danes deluje drustvo v osmih regijah. Organizirano je po podruznicah in sicer:

podruznica Celje,

podruznica za Korosko,

podruznica Ljubljana,

podruznica za Primorsko,

podruznica za Pomurje,

podruznica za Podravje,

podruznica za Gorenjsko,

podruznica za Dolenjsko in
Drustvo, mati¢no drustvo, ki deluje na nacionalnem nivoju, ima sedez na pediatri¢ni kliniki UKC
Maribor. Je nosilec davéne in mati¢ne Stevilke drustva.

Vecina organizacijskih aktivnosti mati¢nega druStva se odvija v prostorih na Ulici Eve Lovse 19 v
Mariboru. Za uporabo prostora placuje drustvo najemnino in funkcionalne stroske (elektrika, voda,
ogrevanje).

Na lokalnem nivoju podruznice ne razpolagajo s svojimi prostori, saj je najem prostorov povezan s
finan¢nimi sredstvi. Pridobitev prostorov je odvisna od naklonjenosti lokalnega okolja in sposobnosti
lokalnih vodstev podruznic.

Vsaka enota podruznice in maticno drustvo ima odprt svoj poravnalni raun pri banki, preko katerega
opravlja finan¢no poslovanje.

Drustvo sodeluje s sorodnimi mednarodnimi zdruZenji in je v€lanjeno v mednarodno zdruZenju drustev
za celiakijo (AOECS — Association Of European Coeliac Societies).

V preteklem letu je Slovensko drustvo za celiakijo delovalo po zacrtanih ciljih in izpolnjevalo naloge
skladno s statutom drustva. V letu 2023 smo izvedli nacrtovane aktivnosti ter tudi kot vsako leto nekaj
novih aktivnosti, ki niso bile zajete v planu ter nadaljevali tradicijo delovanja Slovenskega drustva za
celiakijo iz prejSnjih let.

Sedez drustva:
e Klini¢ni oddelek za pediatrijo, UKC Maribor, Ljubljanska ulica 5, Maribor,
Davcéna Stevilka drustva 58025294,
Matic¢na Stevilka 5677742000,
Glavna dejavnost 88.991 dejavnost humanitarnih in dobrodelnih organizacij.
Drustvo je z dnem 22. 1. 1997 vpisano v register drustev, pri Upravni enoti Maribor.
Drustvo je z dnem 29.01.2013 vpisano v vpisnik prostovoljskih organizacij, pri Agenciji RS za
javnopravne evidence in storitve.
e Drustvo ni zavezanec za davek na dodano vrednost.




Zastopnik dru$tva in predsednik Mitja Kozar, tajnica drustva Dragica Skela, blagajni¢arka Leopoldina
Zafos$nik.

Zdruzuje priblizno 2400 ¢lanov iz obmocja celotne Slovenije. Evidenco ¢lanstva vodi mati¢no drustvo.
Clani plagajo letno ¢lanarino in prejmejo ¢lansko izkaznico.

1.2 ORGANI IN NALOGE DRUSTVA

ORGANI DRUSTVA

skupsc€ina,
izvr$ni odbor,
predsedstvo,
nadzorni odbor,
¢astno razsodisce,
stalne komisije,
e obcasne komisije.
Organi drustva so voljeni na lokalnem in drzavnem nivoju.

Sistem dela v Slovenskem drustvu za celiakijo

Osnovne naloge in namen Slovenskega druStva za celiakijo so zdruZevati bolnike s celiakijo, jim
pomagati na razlicne nacine ter SirSo javnost in bolnike izobrazevati o celiakiji. Drustvo zaradi
delovanja na obmocju celotne Republike Slovenije deluje po sistemu podruznic. Vsako podruznico vodi
predsednik/-ica ter ozje predsedstvo, ki ga sestavlja razli¢no (neparno) Stevilo ¢lanov vkljucujoé
podpredsednika/-ico, sekretarja/-sekretarko in blagajnika/blagajnicarko.

Predsedniki podruznic in ¢lani izvrSnega odbora, ki ga sestavlja sedem ¢lanov vkljuujo¢ vodstvo
drustva, se najmanj dvakrat letno sestanejo na seji predsedstva Slovenskega drustva za celiakijo, po
navadi spomladi in v jeseni. Na seji predsedstva predsedniki podruznic, ¢lani izvrSnega odbora in
predsednika castnega razsodiS€a ter nadzornega odbora pregledajo opravljeno delo v obdobju od
prejsnje seje predsedstva in plane dela za naslednje obdobje. Clani predsedstva SDC pregledajo tudi
finan¢no poslovanje drustva. Pred sprejemom pravilnikov na skup$¢ini o teh razpravljajo c¢lani
podruznic. Stevilo delegatov podruZnice je odvisno od §tevila ¢lanov vkljuéenih v podruznico. Delegati
na skupscini, ki praviloma poteka enkrat letno sprejmejo vsa poro€ila in potrdijo plane, odlo¢ajo o visini
¢lanarine, po potrebi odlo¢ajo o spremembah pravil in pravilnikov ter odlo¢ajo o drugih za delovanje
drustva pomembnih zadevah.

Za pravilno delovanje drustva ima Slovensko drustvo za celiakijo ustanovljene tudi nadzorne komisije.
Delo vsake podruznice nadzira nadzorni odbor in Castno razsodiS¢e podruznice. Slovensko drustvo za
celiakijo ima ustanovljen tudi nadzorni odbor, ki pregleda delovanje celotnega drustva vkljucujo€ s
podruznicami. Nadzor nad celotnim drustvom vkljucujo¢ podruznice opravi tudi ¢astno razsodis¢e SDC
in strokovni nadzor SDC. Za popis inventurnih sredstev pa skrbi Inventurna komisija.

1.3 NALOGE IN DEJAVNOST DRUSTVA

Naloga drustva je usmerjena k zdruzevanju obolelih za celiakijo. Dejavnost drustva je zdravstveno,
vzgojno in humanitarno naravnana. S pomocjo ustreznih institucij, omogociti nadzor nad proizvodnjo



prehranskih izdelkov brez glutena, ki so namenjeni bolnikom s celiakijo. Organizira humanitarno pomoc¢
za bolnike s celiakijo iz socialno ogrozenih druzin na obmoc¢ju Republike Slovenije. Seznanja javnost s
problemi bolnikov s celiakijo in si prizadeva, da bo preventivno ukrepanje in zdravljenje pravocasno in
dosegljivo vsem bolnikom.

Drustvo lahko v skladu s pravili drustva pridobiva sredstva s ¢lanarino, iz naslova materialnih pravic,
osnhovne in pridobitne dejavnosti drustva, z darili in volili, s prispevki donatorjev, sponzorjev, iz javnih
sredstev in iz drugih virov.

2. 1IZVEDENI PROGRAMIH SDC V LETU 2024

2.1 PROGRAMI NA NACIONALNI RAVNI
2.1.1 OBNOVITVENA REHABILITACIJA OTROK IN MLADOSTNIKOV S CELIAKIJO

Obnovitvena rehabilitacija je potekala v ¢asu od 4.8. do 14.8.2024 v Mladinskem zdravilis¢u in
letovis¢u Debeli Rti¢, udelezilo se je 108 otrok in 16 vzgojiteljev.

V ¢asu obnovitvene rehabilitacije otrok in mladostnikov je bila vsem udelezencem nudena nadzirana
stroga brezglutenska dietna prehrana, ki je osnova za obolele s celiakijo. Med udelezenci so bili tudi
otroci in mladostniki, ki so ob celiakiji imeli Se druge zdravstvene tezave in so potrebovali za to
ustrezno dietno prehrano, ki je bila zanje poskrbljena. Za vse udelezence je bila organizirana tudi
zdravniska oskrba, tako da so otroci — med njimi tudi tisti, ki imajo ob celiakiji Se druge zdravstvene
tezave, v primeru zdravstvenih teZzav medicinsko oskrbljeni. Tekom rehabilitacije so otroci v okviru
izobraZevalnih delavnic, katerih udeleZenci so bili sovrstniki (otroci priblizno enakih starosti), na njim
prilagojen nacin spoznavali svojo bolezen in posledice dietnih prekr§kov. V program osves€anja otrok o
celiakiji in dieti smo organizirali ve¢dnevni dogodek kateri je trajal 4 dni. Zdravstveni dom Izola je za
nas organiziral program aktivnosti za Moj poletni dan za zdrav zivljenjski slog otrok in mladostnikov.
Marusa Dragin, dipl. diet in Matija Mar$i¢, mag. kin. so izvedla program Spoznavanje uravnotezene
prehrane skozi gibanje, zdrav nacin gibanja, pravilna drza ter gibalne igre. Ela Brecelj, mag. psih.. Tadej
Zavbi mag. psih, ter Taja Ben¢i¢ Ribari¢, mag. diet. so pripravili program kako zmanj$ati uporabo
ekranov ter socialnih medijev, zdrav nacin prehranjevanja ter ¢ujece prehranjevanje.

Otroci so 4 dni imeli moznost individualnega svetovanja.

Otroci so svoje znanje utrjevali v kuharski delavnici pod vodstvom Maje Piskernik (pekli so bg pice,
kruh ter pripravili torto brez peke). Otroci so sodelovali tudi na razli¢nih delavnicah z ustvarjalnimi,
izobrazevalnimi in Sportnimi vsebinami. Otroci so v okviru tovrstnih delavnic iskali pozitivne lastnosti v
ljudeh in sprejemanju sebe, razvijali pozitivnho samopodobo in se naudili s sprostitvenimi tehnikami si
pomagati v stresnih situacijah. Prav tako so promovirali pravi¢nost in solidarnost ter se urili v
komunikacijskih spretnostih in spretnostih za skupinsko sodelovanje.

Ker so zeleli otrokom popestriti letovanje in rehabilitacijo so se odpravili na izlet na grad Miramare v
Trstu in se kasneje popeljali Se na sladoled v Koper.

Program rehabilitacije otrok in mladostnikov je potekal pod pedagoskim vodstvom Maje Piskernik.
Otroci so skovali nova prijateljstva, si izmenjali izku$nje ter skozi delavnice odnesli nova znanja, ki jim
bodo v pomoci v nadaljnjem zivljenju.

2.1.2 REHABILITACIJA ODRASLIH BOLNIKOV S CELIAKIJO



Rehabilitacijo odraslih bolnikov s celiakijo smo v letu 2024 izvedli v Termah Dobrna in sicer od 25.8.
do 31.8.2024. Rehabilitacije, ki jo v drustvu izvajamo Ze ve¢ kot desetletje se je udelezilo 52
udeleZencev in njihovih svojcev.

Za udelezence smo v 6-ih dneh pripravili razli¢ne izobrazevalne in druzabne aktivnosti. Prisluhnili so
strokovnemu predavanju Mateje Luks$i¢ Gorjanc, dr. med. o osteoporozi in predavanju Natase Forstner
Holesek, univ. dipl. inz. zivilske tehnologije, ki je govorila 0 tem, kako se prehranjevati, da bo telo
dobilo vse hranilne snovi, ki jih potrebuje. Slisali smo mnogo novega in zanimivega, ni manjkalo niti
vprasanj udeleZencev.

V casu rehabilitacije smo pripravili zabavne (krajsi izleti) in rekreativne (pohodi in telovadbe)
dejavnosti. Clani so se dnevno udeleZevali vodene telovadbe.

V &asu rehabilitacije je bilo organizirano strokovno predavanje Irme Zuman, univ. dipl. psih.. Seveda pa
so imeli odrasli bolniki s celiakijo na voljo kar nekaj ¢asa za izmenjavo Se kako koristnih izkusenj o
nacinu zivljenja brez glutena.

Namen programa je bil ¢im ve¢jemu Stevilu odraslih bolnikov s celiakijo razsiriti znanje o celiakiji, o
pomenu brezglutenske prehrane ter o izbiri prehranskih izdelkov.

Program rehabilitacije odraslih bolnikov s celiakijo je potekal v skladu z zastavljenimi cilji in
smernicam in je bil upravicen zaradi tega, ker ZZZS in Ministrstvo za zdravje po vseh letih, kljub
posredovanju Slovenskega drustva za celiakijo, Se vedno ni naklonjeno odraslim bolnikom s celiakijo, ki
so zaradi svoje bolezni in posledi¢no posledic mnogokrat delovno in ustvarjalno manj sposobni in
uspesni, izostajajo iz dela in so kakorkoli drugaée prizadeti v primerjavi s svojimi vrstniki, Ki niso
obremenjeni z boleznijo (celiakijo).

2.1.3 TABOR MLADIH BOLNIKOV S CELIAKIJO.

2.1.4 TABOR MLADIH DRUZIN S CELIAKIJO

Tabora druzin je ponovno potekal v Thermani Lasko od 6.6. — 9.6.2024. Zbralo se je 23 druzin, skupaj
76 udelezencev, ki so se spoznavali, spros¢eno druzili in izobrazevali skozi pester in zanimiv program.
V sklopu Tabora so imeli kuharsko delavnico priprave okusnega brezglutenskega kosila ter se naucili
novih kuharskih ves¢in.

Udelezenci so prisluhnili tudi predavanju doc. dr. Evgena Benedika, uni. dipl. inz. Ziv. Po predavanjih
je z veseljem odgovoril na vsa vprasanja.

V Thermani Lasko so pripravili polpenzion brez glutena, ki je bil izredno pester ter predvsem okusen.
Preostali cas, so izkoristili za druzenje in spletanje prijateljskih vezi ter se predajali vodni zabavi na
bazenih vodnega parka.

2.1.5 PREPOZNAVNOST PREHRANSKIH IZDELKOV ZA BOLNIKE S CELIAKIJO

Namen programa je bil bolnikom s celiakijo omogociti lazji nakup in povecati izbiro prehranskih
izdelkov, ki ne vsebujejo v brezglutenski dieti prepovedanih koli¢in glutena (20 mg / 1 kg). Tovrstni
izdelki niso oznafeni z znakom pre€rtan Zzitni klas, ki oznacuje izdelke brez glutena oziroma iz
deklaracij ni mogoce razbrati, da gre za izdelek brez glutena. So pa ti izdelki na voljo na trgovskih
policah, ki so namenjene zdravim ljudem in so v primerjavi s specialno izdelanimi brezglutenskimi
izdelki, za bolnike s celiakijo cenovno ugodnej$i. Specialno izdelani brezglutenski izdelke npr. moka,
kruh, testenine ipd. so tudi do 10 (deset) krat drazji kot glutenski izdelki in se Se drazijo. V okviru



programa smo Vv letu 2024 analizirali 57 izdelkov na vsebnost glutena. Testiranje je za nas opravil
Nacionalni laboratorija za zdravje, okolje in hrano v Ljubljani. Program je obsegal tudi objavo
informacij v publikaciji Slovenskega drustva za celiakijo, ki je na voljo tako ¢lanom drustva, kot tudi
ostalim, ki se jih tovrstna problematika tice.

Rezultati programa so koristni za vse bolnike s celiakijo, kot tudi za njihove svojce, ki zanje pripravljajo
prehranske obroke. Informacije so koristne tudi za zaposlene v vzgojno varstvenih in izobrazevalnih
ustanovah ter za ponudnike brezglutenskih prehranskih storitev.

Program je potekal nemoteno, a v veliko manjSem obsegu kot v letu pred tem, kar je posledica
epidemije. Program je potekal na nacin, da so bolniki posredovali predloge za testiranje prehranskih
izdelkov, kateri so bili nato kupljeni v trgovinah, fotografsko arhivirani in nato odposlani v laboratorij,
kjer so se izvedle analize. Po prejemu rezultatov so le ti bili posredovani bolnikom v drustveni
publikaciji, Ki je iz8§la v mesecu decembru.

Ucinkovitosti in uspesnosti programa lahko sledimo glede na odzive bolnikov, ki povedo, da s pomocjo
rezultatov analiz veliko lazje, predvsem pa financno ugodneje kupujejo prehranske izdelke za
vsakodnevno uporabo.

Bolniki vse skozi poudarjajo, da je to eden izmed koristnejSih programov, saj jim pomaga pri
odpravljanju njihovih vsakodnevnih tezav (kaj kupiti brez glutena in ¢im ceneje). Uporabniki vse skozi
poudarjajo tudi, da bi zeleli prejemati vec¢je Stevilo analiziranih izdelkov, saj je tovrsten seznam za
bolnike s celiakijo in predvsem tiste, ki pripravljajo obroke za bolnike s celiakijo, kljuénega pomena in
sluzi kot nakupovalni seznam (seznam dovoljenih zivil pri celiakiji).

2.1.6 INFORMIRANJE IN OBVESCANJE

V letu 2024 smo v okviru programa Informiranje in obvescanje obvescali Clane in zainteresirano javnost
tako preko drustvene spletne strani, socialnih medijev (Facebook, Twitter, TikTok in Instagram) kot tudi
preko javnih medijev.

S programom informiranja in obve$¢anja smo zeleli tudi v letu 2024 informirati bolnike s celiakijo in
vso zainteresirano javnost o novostih v brezglutenski prehrani in diagnosticiranju celiakije. Cilj
programa, ki je bil informirati ¢im vecje Stevilo bolnikov s celiakijo in preostalo zainteresirano javnost z
namenom izboljSanja kvalitete Zivljenja bolnikov s celiakijo v obliki ve¢je ponudbe jedi brez glutena,
vecjega izbor izdelkov v trgovinah, veéjega poznavanja celiakije med ljudmi v krogu bolnika s celiakijo,
je bil tudi v letu 2024 uresnicen.

Ucinkovitost in uspe$nost programa je namre¢ razvidna iz mnenj bolnikov in §irSe javnosti in iz dejstva,
da se poznavanje celiakije v splo$ni javnosti veca. Kljub vsem aktivnostim znotraj programa pa
poznavanje bolezni $e ni na tak$ni ravni kot si bolniki in mi v drustvu Zelimo, zato moramo in bomo s
programom nadaljevali tudi v prihodnjih letih.

2.1.7 SPORT IN REKREACIJA — ZIMSKI SPORTNI DAN in VESELI BREZGLUTENSKI
DAN SLOVENSKEGA DRUSTVA ZA CELIAKIJO

Za bolnike s celiakijo smo v lanskem letu na slovenski kulturni praznik 08.02.2024 organizirali
tradicionalen 20. Zimski Sportni dan — tokrat ponovno v Ribnici na Pohorju. Udelezenih je bilo tokrat
okoli 270 udelezencev iz cele Slovenije.

V sredini meseca septembra je v piknik parku Podpec potekal 7. Veseli brezglutenski dan Slovenskega
drustva za celiakijo. Prireditve se je proti pricakovanju udelezilo veliko Stevilo bolnikov s celiakijo,
njihovih svojcev in drugih zainteresiranih — preko 200 udelezencev. Ob tej priloznosti so Se lahko
udelezenci podali na pohod do Podpeskega jezera, nekateri tudi na vrh Svete Ane.



Pri obeh $portnih aktivnostih Zimskem $portnem dnevu in Veselem brezglutenskem dnevu je bilo zelo
pomembno tudi to, da so bili bolniki s celiakijo Sportni aktivni in da so na ta nacin krepili svoje zdravje.

2.1.8 MEDNARODNI DAN CELIAKIJE

Vsa drusStva za celiakijo v drzavah ¢lanicah Mednarodnega zdruZzenja drustev za celiakijo AOECS
(Association of European Coeliac Societies) praviloma v mesecu maju organiziramo dogodek, s katerim
obeleZzujemo ta dan. V letu 2024 smo organizirali razli¢ne aktivnosti in na ta nacin obelezili Mednarodni
dan celiakije.

Namen aktivnosti ob Mednarodnem dnevu celiakije je dvigniti prepoznavnost in znanje o celiakiji in
brezglutenski prehrani, tako v Sloveniji, kot po vsej Evropi. Vedenje o celiakiji je, kljub dejstvu, da ima
celiakijo vec€ kot 1 odstotek prebivalstva, Se vedno premajhno in ni na primernem nivoju. Ravno iz tega
razloga smo zeleli organizirati medijsko odmevne dogodke, ki so informacije o bolezni, ustrezni
brezglutenski dietni prehrani ter o problematikah, s katerimi se srecujejo oboleli s celiakijo, prenesli ¢im
SirSemu krogu ljudi.

2.1.9 MEDNARODNO SODELOVANJE

V letu 2024 smo se udelezili Kongresa AOECS (Association of European Coeliac Societies) v Madridu.
Kongres je v potekal v zivo, delegati so se seznanili z opravljenim delom organizacije in
sodelovali v okrogli mizi.

Projekt mednarodno sodelovanje je za Slovensko druStvo za celiakijo pomemben, saj moramo ostati v
stiku z informacijami na evropski in svetovni ravni. Le tako lahko sledimo pomembnim dogovorom in
smo tudi sami del nastajanja pomembnih dogovorov na skupséini evropske organizacije AOECS.
Nezmoznost sodelovanja SDC v mednarodnih projektih bi imela za posledico slabSe delovanje drustva,
saj ne bi imeli dovolj celovitih informacij tako o dogajanju v mednarodnem prostoru, prav tako ne bi
zmogli sodelovati pri nastajanju pomembnih dogovorov in pri izvajanju pomembnih projektov.

2.1.10 PODELJEVANJE PRAVICE DO UPORABE ZNAKA ZA OZNACEVANJE
BREZGLUTENSKEGIH PREHRANSKIH IZDELKOV

V okviru projekta je potekalo sodelovanje med SDC in razli¢ni slovenskimi podjetji, ki so svojo
proizvodnjo prilagodili na nacin, da njihovi prehranski izdelki ustrezajo pogojem varne uporabe v
brezglutenski dietni prehrani. V letu 2024 podeljevali certifikate za oznacevanje brezglutenskih
prehranskih izdelkov, tako da smo v letu 2024 podelili pravico do uporabe znaka 7 podjetjem.

2.1.11 POMOC SOCIALNO OGROZENIM CLANOM

V okviru programa smo nudili pomo¢ socialno §ibkejSim bolnikom, bolnikom v stiski in tistim, ki so
bodisi izgubili zaposlitev ali so jih prizadele elementarne nesrece. Bolniki s celiakijo so zaradi visokih
stroskov brezglutenske prehrane v finan¢no slabSem poloZaju zato smo vsem upravi¢enim pomoci
tekom leta pomagali v obliki paketov brezglutenskih izdelkov. Tem bolnikom smo iz naslova programa
omogocili tudi brezpla¢no udelezbo na drustvenih programih in aktivnostih. Z minimalno soudelezbo pa
so se lahko udelezili ve¢dnevnih rehabilitacijskih programov, ki jih organizira Slovensko drusStvo za
celiakijo.



V okviru projekta "Pomoc¢ socialno SibkejSim bolnikom in bolnikom v stiski" je bilo iz mati¢nega
drustva poslanih 222 paketov brezglutenske prehrane.

Ucinkovitost in uspes$nost izvedenega programa smo ugotavljali na podlagi ustnih in pisnih zahval
bolnikov, ki so prejeli pomo¢. Glede na finan¢no stanje v drzavi in glede na dejstvo, da so brezglutenski
izdelki, brez katerih bolniki s celiakijo ne morejo Ziveti, tudi do 10 krat drazji od ostalih, pa si Zelimo,
da bi v okviru programa pomagali Se ve¢jemu Stevilu bolnikov, ki so se tako ali drugace znasli v tezkem
polozaju.

2.2 1ZVEDENI SOCIALNI PROGRAMI NA LOKALNI RAVNI
2.2.1 OZAVESCANJE IN USPOSABLJANJE V PRIPRAVI JEDI BREZ GLUTENA

V sklopu programa "Ozaves¢anje in usposabljanje v pripravi jedi brez glutena' smo organizirali in
izvedli strokovna predavanja razli¢nih vsebin, prakticna izobraZevanja, okrogle mize in posvete
zdravnikov, dietetikov, zivilskih strokovnjakov in ostalih strokovnjakov, ki se ukvarjajo s prehrano oz.
celiakijo. Kot vsako leto smo uredili vse potrebno v povezavi z organizacijo aktivnosti, o kateri smo
obvestili ¢lane in $irSo javnost ter nabavili vse potrebno za izvedbo predavanja oz. prakti¢nega
usposabljanja v pripravi hrane.

V okviru programa smo Vv letu 2024 organizirali 20 strokovnih predavanj, 7 strokovnih delavnic — branje
deklaracij oz. vodeno nakupovanje, 7 spletnih predavanj ter 9 posvetovalnic, ki so jih izvedli: doc.
Evgen Benedik, univ. dipl. ing. Ziv. teh., dr. Kamphi Trop, izr. prof. dr. Jernej Dolinsek, dr.med.,
drustvo Studentov medicine Slovenije, Vedrana Majstorovi¢, d.m.s., Kaja Kranjc, uni.dipl.inz.ziv.teh.,
Mitja Kozar, dipl. uni.prav., dr. Mira Kos Skubic, dr. Darko Siuka, Maks m. Cuzak, dr. Irena Hren, dr.
Tina Savs Pozek, Jenez Repolusk, chef, Jelena Ore$nik, Sanja Lonc¢ar novinarka, asis. Doroteja
Dolsak,dr, Tomaz Krené¢nik, Irma Zuman, psih., mag. Marjana Perganc, Matija Marsi¢, mag.kin.,
Marusa Dragin, dipl.diet., Erika Glesi¢ dipl.diet., Ela Breceljmag.psih., Tadej Zavbi mag.psih., Taja
Benci¢ Ribari¢ mag.diet., gpela Meden, dr. med. spec. int. med., prof., dr. Marija Aritonovi¢, prof.
Polonca Ka¢i¢nik,

Izvedli smo tudi 50 prakti¢nih usposabljanj v pripravi in peki brezglutenskih jedi (kot so kruh, zdrave
jedi brez glutena ter seveda tudi pecivo in ostala brezglutenska hrana). Usposabljanja so potekala skozi
celotno leto, v razli¢nih krajih po vsej Sloveniji in so bila prilagojena vsem starostnim skupinam, tako
otrokom, mladostnikom kot starejSim bolnikom s celiakijo. Usposabljanja v okviru katerih se bolniki
naucijo samostojne priprave vsakodnevnih brezglutenskih jedi v domaci kuhinji so potekala pod
strokovnim vodstvom: Majda JurSe, ing. ziv. in preh., ¢lanice drustva Megi Fras, d.m.s., Maja
Piskernik, Magdalena Krasna, Darja Bevcar, Vanja gtrumbelj, Sanela Grabus, Adele Gray, Megi Pec,
Danica Rozman, Nusa Struclje Budinski, Evelino Speh, ¢lanice lvica in Katja Milat, ga. Vesna Hedl,
Ursa Gorse, Brigita Rejc, Alma Zajc ter Sanel Zec iz podjetja LaZania in mojster Roki — slas¢i¢arna.
Miselinka.

Namen izvedenih strokovnih predavanj je bil ozavescati bolnike, njihove svojce ter ostale, ki so
kakorkoli povezani s celiakijo, o sami bolezni in boleznih povezanih s celiakijo. Na ta nacin smo Zeleli
povecati njthovo poznavanje bolezni in vplivati na njihovo zavest, da tudi sami nosijo odgovornosti do
svojega zdravja. Namen teoreti¢nih in prakti¢nih usposabljanj v pripravi brezglutenske hrane je bil
usposobiti obolele s pravilnimi postopki priprave brezglutenskih jedi. Pri pripravi brezglutenskih
obrokov je potrebno upostevati doloCena pravila in postopke, ki jih terja priprava brezglutenske hrane.

Zdravniki in ostali strokovnjaki s podrocja prehrane so v okviru predavanj in usposabljanj udelezencem
posredovali zelo koristne informacije glede celiakije in z njo povezanih boleznih (novosti s podrocja



odkrivanja bolezni, zdravljenja, raziskav). Prav tako so strokovnjaki udeleZzencem predstavili
informacije na podroc¢ju priprave hrane, ki je za bolnike s celiakijo klju¢nega pomena. Med bolniki Se
vedno vlada veliko zanimanje za prakti¢na usposabljanja v pripravi jedi, saj je to edina ucinkovita
metoda pridobivanja prakti¢nih izkuSenj v pripravi brezglutenskih jedi za katere velja, da zahtevajo
drugacne postopke kot priprava ostalih jedi z glutenom. Udelezenci aktivnosti znotraj programa vselej
poudarjajo, da so tovrstne aktivnosti dobrodosle zanje in za ljudi, ki zivijo v njihovem okolju.

Evalvacije so potekale vedno po zakljucku aktivnosti, in sicer ustno. Udelezenci so izrazili svoje mnenje
in nam predali Zelje za naslednje aktivnosti. UspeSnost in u¢inkovitost aktivnosti pa ocenjujemo glede

na Stevilo udelezencev na posamezni aktivnosti in glede na dejstvo, da se udelezenci posamezne
aktivnosti udelezijo veckrat in vedno odidejo zadovoljni.

3. KRONOLOSKI PREGLED DELOVANJA SDC

JANUAR 2024

11. Vsi, ki so zeleli si lahko ogledali spletno kuharsko delavnico, vodila jo je predsednica podruznice
Celje Majda Jurse, ing. ziv. teh.

15. Clani podruznice Celje so se pod vodstvom Majde JurSe, inz. Ziv. in preh. urili v pripravi
brezglutenskih pustnih dobrot.

16. Podruznica za Podravje je v Hipermarketu Mercator v Mariboru organizirala strokovno delavnico
branja deklaracij z Nataso Forstner HoleSek, univ. dipl. ing. Ziv. teh.

17. Podruznica za Gorenjsko je prav tako organizirala strokovno delavnico branja deklaracij z Nataso
Forstner Holesek, univ. dipl. ing. Ziv. teh.

20. Podruznica za Podravje je sklicala redno letno skups¢ino v Kulturnem domu v Kamnici. Prisotni
so prisluhnili predavanje izr.prof.dr. Jerneja Dolinska, dr. med. z naslovom »Novosti v obravnavi
bolnikov s celiakijo«.

20. Podruznica Ljubljana je organizirala sre¢anje mladih starih od 13 — do 17 let v Bowling centru
Kluba 300.

22. Clani podruznice Celje so se lotili priprave »Velikono¢nih brezglutenskih dobrot«, delavnico je
ponovno vodila Majda JurSe, inZ. Ziv. in preh.

27. Podruznica Ljubljana je organizirala kuharsko delavnico pod strokovnim vodstvom Majda JurSe,
inz. ziv. in preh. na kateri je zadi$alo po pustnih krofih in ostalih pustnih dobrotah.

27. Tudi v podruznici za primorsko so pohiteli in izvedli redno letno skups¢ino s strokovnim
predavanjem Natase Forstner Holesek, univ. dipl. ing. Ziv. teh. z naslovom »kako izbiramo izdelke
brez glutena in kaj lahko storimo, ¢e ponesreCi zauzijemo gluten?«. Po dolgih letih je vodenje
podruznice Boris Bilas predal Vedrani Majstorovi¢. BivSemu predsedniku se zahvaljujemo za vso
preteklo delo, novi predsednici pa Zelimo uspesno delo tudi v prihodnje.

FEBRUAR 2024

01. Strokovno izobraZevanje »Pravilno branje deklaracij« je za ¢lane organizirala podruznica Celje,
izobrazevanje je vodila Natasa Forstner Holesek, univ. dipl. ing. Ziv. teh.

03. Clani podruznice Podravje so se urili v pripravi peke krofov pod strokovnim vodstvom ¢lanice
Megi Fras — avtorica bloga »Gluten Free with Megi«.

03. Podruznica Gorenjska je sklicala volilno skups€ino podruznica, kjer so Studente iz drustva
Studentov medicine Slovenije prisotnim predstavili nudenje prve pomo¢i.

05. Na vprasanja ¢lanov podruznice Celje je v brezglutenski posvetovalnici odgovarjala ga. Polonca
Kacicnik.




08. V Ribnici na Pohorju je potekal ze 20. Zimski $portni dan v organizaciji podruznice Koroske.
Tega jubilejnega ZSD se je udelezilo veliko Stevilo ¢lanov iz celotne Slovenije, preziveli so prijeten
dan v smucanju, druzenju in podeljevanju nagrad vsem, ki so imeli sre€o v nagradnem Zrebanju.

11. Na pustno rajanje in peko krofov na Sladki Gori so ¢lane povabili iz podruznice Celje.

13. Na zimske Sportne aktivnosti »Drsanje na drsalis¢u pod kozolcem v Braslov€ah« je ¢lane
povabilo vodstvo podruznice Celje.

16. Tudi podruznica Pomurje je sklicala redno letno skups¢ino s strokovnim predavanjem Natase
Forstner HoleSek, univ. dipl. ing. Ziv. teh. z naslovom "Kako pravilno izbiramo izdelke brez glutena".

17. Dve kuharski delavnici »Ljubezen je v zraku« je za ¢lane organizirala podruznica Gorenjska, obe
delavnici je vodila ¢lanica Sanela Grabus.

26. Izobrazevanje za osebe v javnih zavodih "Priprava 100 %varne brezglutenske prehrane" je
pripravila podruznica Podravje, vodila sta ga Natasa Forstner Holesek in Mitja Kozar.

27. Tudi podruznica Primorska je za ¢lane pripravila delavnico »Branja deklaracij«, delavnico je
izvajala NataSa Forstner HoleSek, univ. dipl. ing. Ziv. teh.

MAREC 2024

02. Tudi podruznica Koroska je izpeljala redno letno skupscino podruznice.

04. V brezglutenski posvetovalnici je na individualna vpraSanja ¢lanov podruznice Celje odgovarjal
dr. doc. Evgen Benedik, strokovnjak za dietno prehrano.

05. Na strokovno delavnico branja deklaracij je ¢lane povabila podruznica Ljubljana, izvajala jo je
ponovno Natasa Forstner Holesek, univ. dipl. ing. Ziv. teh.

06. Obiskovalce na prireditvi Iskra leta 2023 na Stajerskem valu so &lanice podruznice Celje
pogostile z dobrotami brez glutena.

07. Na brezglutensko ¢ajanko in predavanje o nenavadnih obolenjih (sréna in mozganska kap) je
¢lane povabila podruznica Gorenjska, predavanje se ponovno izvajali Studentje iz drustva Studentov
medicine Slovenije.

08. Podruznica Celje je prav tako sklicala skups¢ino podruznice, kjer je izr. prof. dr. Jernej Dolinsek,
dr. med. predstavil »Novosti v obravnavi bolnikov s celiakijo«.

09. Podruznica Podravje je pripravila Ze 2. Sportni dan za vse generacije.

12. Tudi podruznica Ljubljana je imela volilno skupscino, udelezenci pa so prisluhnili strokovnemu
predavanju dr. Tine Kamhi Trop.

15. Na Mar¢nih sejmih v dvorani Golovec v Celju je sodelovala podruznica Celje z organizacijo
strokovnega predavanja Kaje Kranjc, mag. inz. preh. z naslovom »Velikono¢na pojedina brez slabe
vesti«.

16. Priprave brezglutenskih velikono¢nih dobrot so se lotili ¢lani podruznice Primorske, delavnico je
vodila ¢lanica Maja Piskernik.

16. Tudi za Clane podruznice Podravje je ga. Megi Pec izvajala velikono¢no kuharsko delavnico.

17. Ponovno je podruznica Celje organizirala strokovno predavanje »Prehranska abeceda: hrana za
zdravo in dolgo zivljenje« doc. dr. Evgena Benedika, univ. dipl. inz. ziv. teh. na Mar¢nem sejmu v
Celju.

17. V sodelovanju s Drustvom vinogradnikov in kletarjev Sempeter in Bistrica ob Sotli so ¢lanice
podruznice Celje sodelovale pri kuhanju golaza pod kozolcem.

22. Tekmovanja v peki potic v Preboldu so se udelezile ¢lanice podruznice Celje. Za brezglutensko
potico so prejeli zlato priznanje.

23. Dolgoletna clanica Helena Kokol je vodila delavnico »Peke velikono¢nih dobrot« za clane
podruznice Pomurje.

23. Velikono¢ne trznice in ocenjevanja potic v Brezicah so se udelezile Clanice podruznice Celje.
Zmagala je Majda JurSe z velikono¢no brezglutensko potico.

23. V gostilni Repolusk smo v dopoldanskem casu izvedli sejo predsedstva in kasneje redno in
volilno skup$¢ino SDC. Enoletni mandat kot predsednica drustva je zaklju¢ila Majda JurSe — tudi
predsednica podruznice Celje, vodenje mati¢nega druStva je prevzel Mitja Kozar — predsednik
podruznice Podravje.

29. V Supernovi Mercator Siska Ljubljana je &lanica podruznice Gorenjske Adele Gray organizirala




| Brezglutenski velikonoc¢ni sejem, katerega so se udelezili tudi ¢lani podruznice Ljubljana.

APRIL 2024

01. Podruznica Celje je ¢lane povabila na pohod na Resevno.

05. Ob Svetovnem dnevu zdravja 2024 v Sentjurju je podruznica Celje povabila ¢lane na predavanje
»Prehrana pri bolniku s celiakijo« Polonce Kaci¢nik, prof. Srednje zdravstvene Sole Celje.

06. Ob Svetovnem dnevu zdravja v Celju so lahko obiskovalci obiskali stojnico, kjer so ¢lanice
podruznice Celje predstavile delovanje drustva in dieto brez glutena.

06. Dve brezglutenski kuharski delavnici »Pomladno sanjarjenje trebusckov« je za ¢lane podruznice
Gorenjske izvedla ¢lanica Sanela Grabus.

08. V brezglutenski posvetovalnici je ¢lanom podruZnice Celje svetovala dr. Spela Meden.

13. Podruznica Podravje je za ¢lane povabila na kuharsko delavnico s Sanelom Zec iz podjetja
LaZanio.

13. Na brezglutenski piknik in kuharsko delavnico je ¢lane povabila podruznica Primorska, delavnico
sta vodili ¢lanici Magdalena Krasna in Darja Bevcar.

15. Majda JurSe, ing. ziv. in preh. je izvedla kuharsko delavnico »BG kruh in pekovsko pecivo« za
¢lane podruznice Celje.

18. Za svoje clane je podruznica Ljubljana organizirala strokovno predavanje doc.dr. Evgena
Benedika, univ. dipl. inZ. ziv. teh. z naslovom »Vse kar moramo vedeti o pro-, pre- in sinbiotikih«.

23. V okviru Spletne Sole celiakije je podruznica Podravje pripravila spletno predavanje dr. Mire Kos
Skubic z naslovom »Interpretacija dolocil o oznacevanju alergenov«.

27. Clanice podruznice Celje so se v dvorani v Podéetrtku udeleZile Festivala vina in ¢okolade.

27. in 28. Podruznica Celje je povabila ¢lane na strokovno ekskurzijo v Italijo — v narodni park
CINQUE TERRE.

MAJ 2024

06. V brezglutenski posvetovalnici je individualno svetovala dr. Marija Aritonovi¢ ¢lanom celjske
podruZznice.

10. Ob mednarodnem dnevu celiakije se je v Splo$ni bolnisnici Novo mesto predstavilo Slovensko
drustvo za celiakijo, obiskovalcem je ga. Majda JurSe ponudila brezglutensko pecivo in palacinke.
11. Podruznica Primorska je sodelovala na Dnevih zdravja v Izoli.

11. Podruznica Gorenjska je ¢lane povabila na dogodek »Super jedi za superljudi«, delavnico je
vodila UrSa GorSe, avtorica knjgice Jej kot superclovek.

11. Prav tako je podruznica Gorenjska ¢lane povabila na pohod, druzenje in brezglutenske $truklje
na Vodisko planino.

11. Kuharsko delavnico z Majo Piskernik, ¢lanico drustva je za clane pripravila podruznica
Ljubljana - pripravljali so spomladanske zavitke, zdrobove svaljke s krompirjem, $pinacne zli¢nike
z belo polento in $e kaj.

11. Ob Mednarodnem dnevu celiakije je podruznica Celje pripravila razne aktivnosti — sprehod
okoli Braslovikega jezera, pohod do gradu Zovnek, kuharska delavnica »Brezglutenski
piknik«......

12. Ob Mednarodnem dnevu celiakije so se ¢lani podruznice Podravje in Ljubljane odpravili na
izlet na Korosko, kjer so se jim pridruzili ¢lani podruznice Koroske. Ogledali so si rudnik Mezica,
se odpeljali na kosilo v gosti§¢ée Marin-Miler v Sentanelu, kjer so se &lani druzili, odpravili na
pohod in uzivali ob palacinkah velikankah.

12. Tudi podruznica Celje je ob Mednarodnem dnevu celiakije ¢lane povabila na stolp ljubezni na
Zusmu.

13. Podruznica Celje je pripravila kuharsko delavnico »BG priloge in prikuhe«, vodila jo je Majda
Jurse, ing. ziv. in preh.

14. Pod okriljem podruznice Pomurje se je izvajala spletna Sola celiakije, vsi zainteresirani so lahko
prisluhnili spletnem predavanju gastroenterologa Darka Siuke »Klini¢na obravnava odraslih
bolnikov s celiakijo«.




15. OB Mednarodnem dnevu celiakije je podruZnica Koroska organizirala dogodek v sodelovanju s
podruznico Podravje in Ljubljana — ogled rudnika Mezica ter turistiCne vasice Sentanel, peko
palacinke velikanke, druzenje in Se kaj.

16. Ob mednarodnemu dnevu celiakije bo na RTVSLOL v oddaji Dobro jutro potekal pogovor o
celiakiji, na katerem bosta sodelovali dr. Martina Klemena, dr. med. in NataSa Forstner Holesek,
univ. dipl. inZ. ziv. tehn.

16. Ob Mednarodnemu dnevu celiakije vas mati¢no druStvo vabi k Sportni aktivnosti po lastni
izbiri, fotografije z vaSega Sportnega dogodka lahko posljete na drustven mail za objavo.

18. Kuharsko delavnico za otroke z ¢lanico drustva Majo Piskernik je pripravila podruznica
Podravje.

18. Na enodnevni izlet na Krvavec je svoje ¢lane povabila podruznica Ljubljana.

18. Na pohod treh src v Radencih je ob Mednarodnem dnevu celiakije svoje Clane povabila
podruznica Pomurje, pridruZili so se jim tudi ¢lani podruznice Celje.

18. Prav tako je podruznica Primorska on Mednarodnem dnevu celiakije ¢lane povabila na pohod
po Strunjanski u¢ni poti in kuharsko delavnico z naslovom: “Pripravimo si pravo morsko
brezglutensko kosilo«, delavnico bo vodil kuharski mojster g. Evelino Speh.

19. Planinski izlet — pohod in/ali zabavne animacijske igre na Stefanjo Goro ter kosilo ob
Mednarodnem dnevu celiakije so za Clane pripravili na podruznici Gorenjska.

20. Podruznica Celje je ponovila kuharsko delavnico »BG priloge in prikuhe«, ki jo je ponovno
vodila Majda Jurse ing. Ziv. in preh.

22. Podruznica Celje je sodelovala na Paradi u¢enja v Smarju pri Jel3ah, obiskovalcem so ponudili
brezglutenske palacinke in pecivo.

22. Tudi podruznica Gorenjska je sodelovala na Paradi u¢enja na Jesenicah, kjer so zainteresirane
obiskovalce seznanili z boleznijo in prehrano brez glutena, saj se celiakija lahko pojavi v katerem
koli starostnem obdobju.

28. V organizaciji podruznice Primorske je v okviru Spletne Sole celiakije potekalo spletno
predavanje g. Maksa M. Cuzak, Studenta na Medicinski fakulteti Univerze v Ljubljani - Vplivi
ultraprocesirane prehrane na zdravje.

31. V organizaciji ge. Adele Gray (podpredsednice podruznice Gorenjske) je v Zalcu potekal
Brezglutenski sejem, katerega so se udelezile tudi ¢lanice podruznice Celje in predstavile delovanje
drustva in prehrano brez glutena ter pekle slastne palacinke.

JUNIJ 2024

03. Kot vsak mesec je na povabilo podruznice Celje v brezglutenski posvetovalnici odgovarjal na
vpraSanja doc. dr. Evgen Benedik, univ. dipl. inZ. Ziv. teh.

06. — 09. V Termani Lasko je potekal ze 9. Tabor mladih druzin, udelezilo se je 21 druzin, prisluhnili
so lahko strokovnemu predavanju doc.dr. Evgena Benedika in pripravljali brezglutenske jedi na
kuharski delavnici z Majo Piskernik, ¢lanico drustva.

08. Na pohod »Od Gorce do Gorce na Sladki Gori« je ¢lane povabila podruznica Celje.

08. Na druzinski piknik in voden sprehod po poti kulturne dedis¢ine Podbrezje je ¢lane povabila
podruznica Gorenjska, prav tako so se lahko udelezili kuharske delavnice »Z nahrbtnikom do morja
in gora«, kako napolniti nahrbtnik je udelezence seznanila ga. Alma Zajec, vodja v Domaci kuhinji
brez glutena za diabetike in celiakaSe.

08. in 09. V Tolminu je potekal Ze tradicionalni 11. Dvodnevni tabor v kampu Siber v Tolminu.
Udelezenci so prisluhnili strokovnem predavanju »Preventivni programi (samo-pregledovanje)«
Vedrane Majstorovi¢, d.m.s in predsednica podruznice, pripravljali so brezglutenske Zlikrofe z go
Brigito Rejc ter se udelezevali raznih pohodov.

11. Podruznica Celje je v KrSkem organizirala kuharsko delavnico »BG priloge in prikuhe, izvajala
jo je Majda Jurse, ing. Ziv. in preh.

11. Tudi v organizaciji podruznice Koroske je v okviru Spletne Sole celiakije potekalo spletno
predavanje dr. Irene Hren z naslovom »Prehranska obravnava odraslih oseb s celiakijo«.

13. V sodelovanju z ob&ino Store je podruznica Celje ¢lane povabila na Obéinski bazar v Sportni park
Lipa v Storah.




14. Ob dnevu kruha. vina in salam s trznico na gradu BreZice so ¢lanice podruznice Celje na stojnici
predstavile §irsi javnosti delovanje drustva in dieto za bolnike s celiakijo, obiskovalci so lahko
poskusili tudi dobrote brez glutena.

15. Na brezglutensko rajzo v Prekmurje so se podali gorenjci

15. V Novem mestu je potekal Brezglutenski sejem s programom za otroke v nakupovalnem centru
Supernova ter predstavitev Slovenskega drustva za celiakijo.

15. 'V sodelovanju s Turistiénim druStvom Radenci so se ¢lanice podruznice Celje preizkusile v
kuhanju »Stajerske kisle Zupe v kotlu«.

15. Pod okriljem podruznice Ljubljana je potekala »Otroska kuharska delavnica z Majo Piskernik,
otroci so se ucili pripravljati limonine rezine, piSkote, jagodno rolado, zelenjavno mesni zavitek in Se
kaj.

15. Na aktivnost »Pozdrav poletju s Stork sladoledi« je na degustacijo Stork sladoledov clane
povabila podruznica Podravije.

21. Na druzabni piknik in klepetalnico v prostore nogometnega kluba Tropovci je ¢lane povabila
podruznica Pomurje.

22. Za €lane je podruznica Celje pripravila strokovno ekskurzijo po Brkinih in dolini Reke Reke.

28. Zacel se je Adrenalinsko izobrazevalni teden v Ribnici na Pohorju v organizaciji podruznice
Celje.

JULIJ 2024

03. Zakljuc¢ek Adrenalinsko izobraZevalnega tedna v Ribnici na Pohorju. Udelezenci so se udelezili
kuharskih delavnic, strokovnih predavanj, se druzili, kolesarili in raziskovali okolico.

13. Na celodnevno kopanje in druzenje v Strunjan je ¢lane povabila podruznica Celje.

27. in 28. Dvodnevno strokovno ekskurzijo — ogled Orlovega gnezda, znamenitega rudnika soli in
mesta Salzburg je za ¢lane organizirala podruznica Celje.

AVGUST 2024

04. -14. Na Debelem rti¢u smo ponovno izvajali obnovitveno rehabilitacijo otrok. Udelezilo se je 108
otrok in 16 vzgojiteljev. Otroci so se udelezili razli¢nih delavnic — ZD lzola je izvajal delavnico »Moj
poletni dan za zdrav zivljenjski slog otrok in mladostnikov, Erika Gles¢ic dipl.diet., Marusa Dragin,
dipl. diet in Matija Marsi¢, mag. kin. so izvedli program Spoznavanje uravnotezene prehrane skozi
gibanje, zdrav nadin gibanja, pravilna drza ter gibalne igre ter Ela Brecelj mag. psih., Tadej Zavbi
mag. psih ter Taja Benci¢ Ribari¢ mag. diet.so pripravili program kako zmanjsati uporabo ekranov ter
socialnih medijev, zdrav nacin prehranjevanja, celiakija ni tabu ter ¢ujee prehranjevanje. Otroci SO
na kuharski delavnici pekli tudi brezglutenske pice in kruh ter pripravili torto, vse dobrote so skupaj
pojedli po vecerji. Za otroke je bil organiziran tudi izlet — ogled gradu Miramare v Trstu, za konec
dneva pa so se odpravili $e na sladoled v Koper.

24. Podruznica Celje je ¢lan povabila na »lzobrazevanje in druZenje bolnikov s celiakijo« v neznano.

25. -31. Rehabilitacija odraslih je tokrat potekala v Termah Dobrna. Udelezilo se je 52 ¢lanov in
njihovih svojcev. UdeleZenci so prisluhnili predavanju ge. Irme Zurman, z naslovom »Soo¢anje z
diagnozo celiakija«. V ¢asu rehabilitacije so za vse pripravili zabavne (krajsi izleti) in rekreativne
(pohodi in telovadbe) dejavnosti. Clani so se dnevno udeleZevali vodene telovadbe.

31. Dan odprtih vrat na kmetiji Hedl ran¢ in predstavitvijo nove 100%

brezglutenske pekarne v Kamnici je pripravila podruznica za Podravije.

SEPTEMBER 2024

04. Podruznica Celje je Clane obvestila, da kdor Zeli se lahko udelezi Sim¢i¢evega simpozija ali ga
spremlja preko Zoom-a.

07. Dogodku »S kolesom okoli Urslje gore« v organizaciji Javnega zavoda Spotur Slovenj Gradec so
se pridruzili tudi ¢lani podruznice za Korosko.




09. Brezglutensko posvetovalnico je v organizaciji podruznice Celje vodila uni. dipl. ing. Zivilske
tehnologije, ga. Natasa Forstner Holesek.

14. V organizaciji podruznice Ljubljana je potekal 7. Veseli brezglutenski dan v piknik parku Podpec.
Kljub slabi vremenski napovedi se je aktivnosti udelezilo veliko ¢lanov vse podruznic in njihovih
svojcev. Nekateri so se podali na pohod do Podpeskega jezera ali so nadaljevali do cerkve na Sveti
Ani.

17. Ob Svetovnem dnevu varnosti pacientov so bile ¢lanice podruznice Celje prisotne v Splosni
bolni$nici Celje in zdravstvenih domovih Celje, Brezice, Krsko in Trbovlje

19. — 20. Podruznica za Korosko je za svoje ¢lane pripravila Kuharsko, kolesarski in pohodni vikend
v Fiesi na morju, kjer so se jim prvi vecer pridruzili nekateri ¢lani primorske podruznice.

21. — 27. Za ¢lane je podruznica Celje organizirala strokovno ekskurzijo v juzno Srbijo in severno
Makedonijo. Udelezeni so preziveli prijetne dni in spoznavali nove kraje in kulture.

28. V  okviru dogodka Gluten Free Expo Slovenija v organizaciji Adele Gray, podruznici za
Gorenjsko in Slovenskega drustva za celiakijo je potekala mednarodna kuharska delavnica na temo
»Slovenskih jedi brez glutena«, kjer so pripravili okrog 15 razli¢nih jedi, pri kuhanju so se pridruzili
tudi ¢lani iz drustev drugih drzav.

29. V okviru dogodka Gluten Free Expo Slovenija je ta dan potekalo ve¢ strokovnih predavanj:
»Priprava varnega brezglutenskega obroka v meSani kuhinji in njene pasti« mag. Janeza Repoluska,
chefa gostilne Repolusk v Mislinji, »Predstavitev dejavnosti klinicne prehrane na sekundarni ravni;
Kaj od pacientov potrebujemo za prehranski pregled, kdaj in koga napotiti.” dr. Irena Hren zaposlena
v SB Novo mesto, »Oznacbe na zivilih in branje deklaracij« dr. Mira Kos Skubic, Sekretarka, Uprava
Republike Slovenije za varno hrano, veterinarstvo in varstvo rastlin ter predavanje "lzziv umestitve
pravic odraslih bolnikov s celiakijo v slovenski pravni red", Jelena Oresnik, vodja delovne skupine za
pravice odraslih bolnikov za celiakijo pri Slovenskem drustvu za celiakijo.

OKTOBER 2024

07. Podruznica Celje je pripravila brezglutensko posvetovalnico, kjer je ¢lane pricakala mag. Marjana
Peganc, specialistka za psihoterapijo.

08. Tudi podruznica za Podravje je pripravila brezglutensko posvetovalnico, kjer pa je ¢lanom
svetovala Natasa Forstner HoleSek, univ. dipl. ing. Ziv. teh.

08. V okviru Spletne Sole celiakije je podruznica Celje povabila ¢lane na spletno na predavanje ge.
Sanje Loncar »Kako odpravimo pomanjkanje energije, ki je pogosto pri celiakiji?«

10. — 13. Na Gospodarskem razstavi§¢u v Ljubljani se je odvijal sejem Narava — Zdravje, ki se ga je
udelezilo tudi nase drustvo. Na stojnici je Majda JurSe predstavljala drustvo, zainteresiranim
svetovala o brezglutenski dieti ter jim ponujala brezglutenske palacinke.

12. Kot vsako leto so se ¢lanice podruznice Celje udelezile prireditve 25. Kozjansko jabolko v
Podsredi, kjer so tekmovale v pripravi jabol¢nega zavitka, letos sta zmagali Ivica in Katja Milat.

12. Kuharsko delavnico za Clane je organizirala podruznica za Podravje, pod vodstvom Maje
Piskernik so pripravili: slivove cmoke, tortilije, mesne kroglice v testu, carski prazenec, limonine
rezine in baklavo.

12. Tudi PodruZnica za Primorsko je &lane povabila na pohod do Sentviske Gore, kjer so udeleZenci
po pohodu na Prapetnem brdu izvedli kuharsko delavnico in si pripravili brezglutensko kosilo.

18. -20. Na Strokovno ekskurzijo v Hercegovino in obiranje mandarin je ¢lane povabila podruznica
Celje.

19. Podruznica Ljubljana je pripravila Izlet na Koc¢evsko, kjer so si udelezenci ogledali grad Kostel,
ki slovi kot drugi najvecji grajski kompleks v Sloveniji in je bil pomembna utrdba v Casu turskih
vpadov.

19. Tudi podruznica Pomurje je svoje ¢lane popeljala na Izlet v Gardaland (Italijo).

26. Za c¢lane je podruznica Celje pripravila kostanjev piknik, kuharsko delavnico »Varen nacin
priprave obroka brez glutena«. in likovno delavnico.

28. Na 2. carovniSko akademijo in kuharsko delavnico v Naklo je ¢lane povabila podruznica za

Gorenjsko, delavnico je vodil priznan kuharski mojster Rok iz slas¢i¢arne MiSelinka v Radovljici, za
animacijo otrok pa so poskrbeli prostovoljci iz Drustva za mladinsko dejavnost Mravljisce.




NOVEMBER 2024

04. Pod okriljem podruznice Celje so izvedli brezglutensko posvetovalnico, kjer je prijavljenim
svetovala dr. Marija Aritonovi¢, zaposlena v splosni bolnisnici TopolSica.

05. V organizaciji podruznice za Gorenjsko in v okviru spletne Sole celiakije je potekalo spletno
predavanje z naslovom: »lIzzivi in priloZnosti starSevstva in

partnerskega odnosa ob kroni¢ni bolezni: Kako ohranjati ravnovesje in povezanosti« predavateljice
Marjana Peganc, mag. zakonskih in druzinskih $tudij.

09. V dijaskem domu Lizike Jancar v Mariboru se je pod vodstvom ¢lanice Maje Piskernik odvijala
otroska kuharska delavnica v organizaciji podruznice za Podravje.

09. Tudi podruznica Ljubljana je pripravila otrosko kuharsko delavnico z ¢lanico drustva in vodjo
rehabilitacije otrok Majo Piskernik.

14. Na OS Podgetrtek so Celjanke predstavile brezglutenski slovenski zajtrk.

16. Na kuharsko delavnico na OS v Rendah je svoje &lane povabila podruZnica za Primorsko,
delavnico z naslovom »Brez glutena, a z ljubeznijo«, vodil jo je Sanel Zec iz LaZanie

14. — 17. V Madridu je potekal Kongres AOECS, ki sta se ga udelezila Natasa Forstner HoleSek in
Mitja Kozar. Sodelovala sta na okrogli mizi o vlogi nacionalnih drustev za celiakijo in predstavila
primere dobrih praks SDC ter nacrte za prihodnje.

15. Clanice podruznice Celje so se predstavile v City centru v Celju na temo tradicionalni Slovenski
zajtrk skupaj z NIJZ.

19. Kuharsko delavnico namenjeno otrokom z naslovom » Izzivi brez glutena« je pripravila
podruznica Celje, vodila jo je Majda Jurse, ing. Ziv. in preh.

19. Delavnico »Branja deklaracij« v Postojni je za svoje ¢lane organizirala podruznica za Primorsko,
kot po navadi jo je izvajala Natasa Forstner Holesek, univ. dipl. ing. Ziv. teh.

22. Na Srednji Soli za gostinstvo in turizem v Novem mestu smo organizirali kuharsko delavnico
»Prazni¢no oblozena miza brez glutena«, kjer je ¢lanom na dolenjskem koncu svoje znanje predala
Majda JurSe, ing. Ziv. in preh.

23. Kuharsko delavnico sladic v bozi¢no- novoletne stilu je za ¢lane podruznice za Podravje izvajala
Clanica in avtorica bloga »Gluten Free with Megi«, Megi Fras.

23. V Tremah Olimia, hotelu Breza, Podéetrtek smo izvedli 2. sejo predsedstva.

30.Podruznica za Gorenjsko je pripravila dve kuharski delavnici »Sladice v bozi¢no novoletnem
stilu« v Naklem, eno s pri¢etkom ob 9.00 in drugi s pricetkom ob 14.00.Tecaj bo vodila Megi Fras,
avtorica bloga Gluten Free with Megi.

30. Prav tako je podruZnica Ljubljana povabila svoje ¢lane na kuharsko delavnico z Nuso Struclj
Budinski, kjer so udelezenci pripravljali potico, parklje, cimetove rolice, medenjake, tiramisu in Se
kaj.

V mesecu novembru se je podruznica Koroska udelezila Konference v Brckem, kjer je zastopala
Slovensko drustvo za celiakijo.

DECEMBER 2024

03. Tudi podruznica Ljubljana je povabila na prednovoletno sre¢anje celiakasev svoje Clane.

05. Podruznica Celje je za Clane izvedla kuharsko delavnico »Prazni¢no oblozena miza« v Gorci
Jurse Sladka Gora 5, delavnico bo ponovno vodila Majda JurSe, ing. Ziv. in preh.

05. Se isti dan popoldan je podruznica Celje povabila &lane in njihove otroke na »Prednovoletno
sreanje - Miklavzevanje«,

07. Na prednovoletno sreCanje in strokovno predavanje z naslovom “Prehranski dodatki in celiakija”,
asist. Doroteje DolSak, mag. inz. in prihod Bozicka z obdarovanjem v SeZani je svoje ¢lane povabila
podruznica za Primorsko.

07. Na strokovno ekskurzijo v predbozi¢ni Dunaj in Bratislavo je ¢lane popeljala podruznica Celje.

10. Pod okriljem podruznice za Korosko se je izvajalo spletno predavanje dr. Tomaza Krencnika
»Sindrom razdrazenega Crevesja« v okviru spletne Sole celiakije.

11. Vabilo za prihod Dedka Mraza je otrokom poslala podruznica Ljubljana.




15. Prav tako je podruznica za Korosko pripravila prednovoletno srecanje, kjer so vsi prisotni prejeli

paket brezglutenskih izdelkov.
20. Clanica in podpredsednica podruznice za Gorenjsko Adele Gray je $e zadnji¢ v tem letu
organizirala brezglutenski Bozi¢nega sejma v Supernovi Mercator Kranj. Otroke je obdaril Bozicek,

odrasle pa podruznica za Gorenjsko.

4. NOTRANJI NADZOR IN SPREJEM POROCILA

e V skladu s 26. ¢lenom zakona o drustvih je dne 12.03.2025 porocilo obravnaval nadzorni odbor,
pregledal finan¢no materialno poslovanje drustva.

e Na predlog nadzornega odbora in obravnavi porocila na skupscini drustva, skupscina
predlaga, da se potrdi porocilo o delu drustva v letu 2024.

e Porocilo o delu drustva je obravnavano na skupsc¢ini drustva dne 26.03.2025.

Porocilo je pripravljeno v skladu s 26. in 29. ¢lenom Zakona o drustvih, uradni list Stevilka 61/06 in
Metodoloskim navodilom za predlozitev letnih porocil drustev, uradni list Stevilka 7/08, 8/09, 107/09,

109/10.

Predsednik drustva

Mitja Kozar

Prejmejo:
1 x AJPES
2 x arhiv drustva
-organi drustva.



POJASNILA K RACUNOVODSKIM IZKAZOM ZA POSLOVNO LETO
JANUAR DO DECEMBER 2024

SLOVENSKO DRUSTVO ZA CELIAKIJO

-Pravnoorganizacijska oblika: DrusStvo, zveza druStev

-Sektorska pripadnost (SKIS): S.15000 Nepridobitne inst. storitve gospodinjstvom
-Glavna dejavnost: 88.991 Dejavnost humanitarnih in dobrodelnih organizacij

1. Racunovodenje drustva - usmeritve

Drustvo vodi poslovne knjige po sistemu dvostavnega knjigovodstva, na podlagi
enotnega kontnega nacrta za gospodarske druzbe, samostojne podjetnike posameznike,
kmecka gospodinjstva, zadruge, nepridobitne organizacije-pravne osebe zasebnega
prava, ter drustva in invalidske organizacije. V poslovnih knjigah zagotavlja
knjigovodske evidence, ki so potrebne za izkazovanje premozenjsko-financnega
poslovanja, terjatev in obveznosti v bilanci stanja, prihodkov, stroSkov, odhodkov
izkazu poslovnega izida in izdelavo notranjih poro¢il.

Racunovodska porocila in izkaze pripravi v skladu z Racunovodskimi standardi 2024,
z upoStevanjem posebnosti raCunovodskega standarda 33 Racunovodske resitve v
drustvih in invalidskih organizacija in Zakona o druStvih.

SRS 2024s0 zasnovani tako, da jih uporabljajo vse organizacije, ne glede na pravno
organizacijsko obliko.

Slovenski racunovodski standardi 2024 se uporabljajo od 1. 1. 2024 in so dopolnjeni
in usklajeni z Mednarodnimi racunovodskimi standardi in usklajeni z Zakonom o
gospodarskih druzbah in so nadgradnja SRS 2016.

Temeljna pravila merjenja in vrednotenja gospodarskih kategorij se v novih SRS
(2024) niso spremenila. Z njimi se uzakonjajo nekatere poenostavitve za majhne
druzbe ter prenaSajo pravila iz pojasnil k SRS 2016 ali iz strokovnih razlag v same
standarde. Spremenjena je definicija majhnih in mikro druzb, ter organizacije ki niso
druzbe, lahko sklenejo, da odlozenih terjatev in obveznosti za davek ne bodo
obracunavale, in oblikovale rezervacij za odpravnine in jubilejne nagrade, ter druge
vsebinske uskladitve veljavne za druzbe.

Drustvo v letu 2024 ni spreminjalo racunovodskih usmeritev in ocen. Poslovno leto je
enako koledarskemu letu. Predpostavka delujo¢e organizacije je izpolnjena, drustvo
ocenjuje, da lahko neomejeno nadaljuje svoje poslovanje.

Ni zavezano k reviziji racunovodskih izkazov saj prihodki oziroma odhodki ne
presegajo 1 milijon evrov.

Pojasnila k racunovodskim izkazom in poroc¢ilom o poslovanju pripravi drustvo v
skladu z doloc¢ili Zakona o druStvih in zahtevo po pojasnilih kot jih dolo¢a ZGD-1,
69/2, kot jih dolo¢a za mikro in majhne druzbe in Zakona o drustvih.

Drustvo za namen javne objave letnih porocil pripravi na predpisanih in poenotenih
obrazcih. PredloZi jih na spletni portal AJPES po ustaljenem postopku z direktnim
vnosom ali z uvozom xml datoteke do 31. 3. 2024.

Za namen javne objave druStvo pripravi:
-bilanco stanja,
-izkaz poslovnega izida,



-dodatne podatke k izkazu poslovnega izida,

-pojasnila k raCunovodskim izkazom,

-poroc¢ilo o poslovanju, ter dodatno

-porocilo o prostovoljstvu

Porocilo o prostovoljstvu predlozijo organizacije, ki so vpisane v vpisnik
prostovoljnih organizacij.

Letno poroCanje zajema tudi:

- Obracun davka od dohodkov pravnih oseb.

Pripravijo ga vse organizacije zasebnega prava s sedezem v Sloveniji.
Odda se preko sistema eDavki do 31. 3. 2025, in vpliva na pripravo lzkaza poslovnega
izida v izkazovanju Cistega presezka prihodkov ali odhodkov.

1.1 Organiziranost drustva,knjigovodske evidence
Drustvo je organizirano po regijah v okviru podruznic.
Mati¢no drustvo - je nosilec registracije druStva pri upravni enoti Maribor in v
pravnem prometu zastopa drustvo
Na lokalnem nivoju so ¢lani druStva organizirani v osmih podruznicah po teritorialnem
nacelu:

Sifra

STM NAZIV SIFRE STM-PODRUZNICE

100 PodruzZnica za Korosko

200 | Podruznica Celje

300 | Podruznica Ljubljana

400 Podruznica za Primorsko

600 | Podruznica Pomurje

700 | Podruznica za Gorenjsko

800 Podruznica za Podravje

900 Matiéno drustvo Maribor

V radunovodski obravnavi so dodatne ¢lenitve stroSkovnih mest po programih nujne
zaradi zahtev financerjev, predvsem fundacije FIHO- fundacija za financiranje
invalidskih in humanitarnih organizacij v republiki Sloveniji.

Zaradi preglednosti spremljanja programov pa to narekujejo zahteve drustva.
Podruznica za Dolensko je od leta 2010 v mirovanju in ne izkazuje poslovnih
dogodkov.

Vsaka podruznica ima odprt svoj poslovni rac¢un pri poslovni banki preko katerega
opravlja finan¢no poslovanje.

Sestavni del letnega porocanja so pripravljene preglednice stroSkov, prihodkov in
presezka prihodka, odhodka, ter poraba sredstev po podruznicah, programih, in za
mati¢no drustvo.

Preglednice so sestavi del letnega porocila.

V davénem registru je drustvo nosilec davéne Stevilke 58025294.

Drustvo ne dosega praga 60.000,00 evrov prometa na ozemlju Slovenije ali 10.000 eur.
iz prodaje blaga in storitev iz EU, ni zavezanec za davek na dodano vrednost.
Vrednosti v knjigovodski evidenci so prikazane v vraCunanim davkom na dodano
vrednost.

Racunovodenje drustva se izvaja v Mariboru. Racunovodsko dokumentacijo prejme



izvajalec racunovodskih storitev od blagajnika druStva, ki daje pojasnila in navodila
za doloc¢ene poslovne dogodke in programe drustva. Za pravocasno dostavo
knjigovodske dokumentacije so zadolzeni blagajniki podruznic in mati¢nega drustva.

Pred sestavitvijo letnih poroc¢il in ra¢unovodskih izkazov drustvo izvede inventurni
popis sredstev in virov sredstev, ter uskladi knjigovodsko stanje z dejanskim stanjem.
Z blagajniki podruznic in mati¢nega drustva se opravi uskladitev knjigovodskih
evidenc in manjkajo¢ih dokumentov, ki niso bili pravocasno dostavljeni v knjizenje.
Uskladijo se evidence pomoznih knjig, ter izvedejo popravki knjizenj zaradi
knjigovodskih napak.

1.2 Notranji nadzor poslovanja
Nadzor nad poslovanjem in delovanjem drustva je izveden sproti preko organov
drustva, na lokalnem in drzavnem nivoju, blagajnikov drustva.
Pred sprejetjem letnega poroc¢ila izvede notranji nadzor nadzorni odbor drustva na
drzavnem nivoju, na lokalnem nivoju podruznic pa nadzorni odbori podruznic.
Porocila o delu podruznic obravnavajo nadzorni odbori podruznic in organi druStva na
drzavnem nivoju.
Letno poroc¢ilo potrdi skups¢ina drustva na predlog nadzornega odbora.

2. 1ZKAZ POSLOVNEGA IZIDA

Drustvo ugotavlja uspeSnost poslovanja z izkazom poslovnega izida. Obliko izkaza
doloc¢a SRS 21. ajpesova shema za statisticne namene je enotna za vse organizacije, ki
racunovodijo po racdunovodskih standardih.

Pridobitna dejavnost drustva je prikazana v Dodatnih podatkih v Izkazu poslovnega in
v skladu z internimi akti in registrirano dodatno dejavnostjo:

- 58.190 drugo zalozZniStvo,

- 73.120 posredovanje oglaSevalskega prostora,

- 85.590 drugo izobrazevanje, izpopolnjevanje, usposabljanje,

- 96.991 tetoviranje in pirsing,

- 96.999 druge osebne storitve

2.1. PRIHODKI
Drustvo pridobiva prihodke iz javnih sredstev, (fundacije, zavodi, obCine, drzavni
proracun) in lastnimi prispevki, to so prispevkov ¢lanov (¢lanarina, lastni prispevki za
izvajanje programov), donacijami pravnih in fiziénih oseb, dohdnine iz drzavnega
proracuna.
Obcasno pridobitno dejavnostjo drustvo izvaja z oglaSevanjem v druStvenem glasilu
Celiakija. dodeljevanjem licenc¢nin za brezglutenski znak na Zivilih precrtan Zitni klas,
sodelovanju na sejmih in prireditvah.
Nacrtovanje in izvajanje programov v poslovnem letu 2024 s tem pa tudi pridobivanje
virov financiranja je odvisno od gospodarskega stanja in inflacijskih gibanj v Sir§em
svetovnem prostoru in domacem okolju.

Med vedjimi projekti druStva so vsekakor: organizacija rehabilitacije otrok in
mladostnikov s celiakijo, rehabilitacije odraslih bolnikov, mladinski tabori,
Sportne igre, strokovna predavanja, izdajanje publikacij, organizacija tefajev za
pripravo brezglutenskih jedi, okrogle mize, skupine za samopomo¢, Sportno-
druzZabna srec¢anja.

Drustvo si prizadeva za izboljSanje kvalitete Zivljenja obolelih preko pristojnih



ministrstev in sorodnih zdruzenj.

Za pridobljena sredstva iz javnih sredstev je potrebno porabo pridobljenih sredstev
upraviciti v poroc¢ili po pravilih financerjev.

Fundacija FIHO je v letu 2024 namenila za izvajanje programov 53.013,42 evra, od
tega 1.984,47 evra za racunalniSko in pisarniS§ko opremo.

Za sofinanciranje programov je Ministrstvo za zdravje namenilo 65.846,80 evra.
Dodeljena sredstva za programe in investicije so bila v celoti porabljena.

Dotacije ob¢in so izvirni prihodek podruznic in znaSajo v 30.940,28 evra.

Prihodki od prodaje iz pridobitne lastne dejavnosti znaSajo 13.600,77 evra.
Podlaga za pridobivanje pridobitnih prihodkov so izstavljeni ra¢uni organizacijam
predvsem iz naslova precrtan zitni klas, deloma pa tudi oglasi v drustvenem biltenu
Celiakija, izobrazevanju kuharskega osebja $ol in vrtcev.

Lastni prispevki ¢lanov za c¢lanarino, prispevkih za delovanje druStva,lastnih
prispevkih v programih znasajo 72.545,00 evra

Za programe podruznic je mati¢no drustvo namenilo 9. 158,75 eva.

Celotni prihodki drustva v letu 2024 znaSajo 303.142,46 evra.

Prihodki obracunskega obdobja se pripoznajo, merijo v obracunskem obdobju ki so
nastali, pripoznajo pa se tudi v obracunskem obdobju ugotovljeni prihodki iz prejSnjih
let. Osnova za belezenje prihodkov so sklenjene pogodbe, izdani racuni, interne
knjigovodske listine, prejeti placilni nalogi.

STRUKTURA PRIHODKOV 2024
razpisi ZZZS; 0,00;
0,0%

drZ. pror- fund.FIHO;
proj.(MZZ...); __53.013,42; 17,5%
65.846,80; 21,7%

—_—

donacije
(prav.fiz.os.,doh);

dot. ob¢in,; 58.034,84; 19,1%

30.940,28; 10,2% __

Prih. Prodaja st..
Prispevki ¢lanov:; drugi sponz, ost.stor.;
ost. int.prih);
9.161,35; 3,0%

2.2 STROSKI, ODHODKI
V izvajanju aktivnostih drustva, nastanejo stroski materiala in zivil, storitev, stroski
dela, odpisi vrednosti, drugi odhodki. Vrednoteni so po nakupni vrednosti kupljenega
blaga na podlagi prejetih racunov dobaviteljev, internih obracunov, obracuna plac,
amortizacije osnovnih sredstev in drobnega inventarja internih obracunov.
Zalog blaga, materiala in trgovskega blaga drustvo ne vodi. Artikli druStvenega
glasila, broSur ob nabavi neposredno bremenijo stroske.



V skupini stroski blaga, materiala, storitev so izkazane vrednosti nabavljenega
materiala in blagovnih artiklov, nabavljenih zivil in pisarniSkega materiala, stroski
razli¢nih storitev.

V tej skupini se izkazuje tudi stroSek drobnega inventarja, ki ima dobo koristnosti
krajSo od enega leta in vrednosti do 100 evrov. Za nabavljen drobni inventar je vodena
pomozna knjigovodska evidenca.

V skupini stroskov storitev so vrednosti storitev pravnih in fizi¢nih oseb raznovrstnih
stroSkov. Kopiranje, najemi prostorov za prireditve, izvajanje programov, stro$Ki
postnin, telefonov, prevozov z javnimi prevoznimi sredstvi, stroSki analiz
prehrambenih artiklov, izvedeni programi letovanja.

Podlaga za vrednotenje stroSkov so prejeti racuni poslovnih partnerjev.

Povracila ¢lanov za drustveno delo nastanejo na podlagi izstavljenih potnih nalogov
¢lanom. Povracila so obracunana do visine kot jih predpisuje Uredba o viSini povracil,
ki se ne vS§tevajo v davéno osnovo.

Stroski storitev fizi¢nih oseb skupaj z dajatvami nastanejo na podlagi sklenjene
avtorske ali podjemne pogodbe, sklepi odgovornih oseb drustva o izplacilu nagrad
¢lanom.

Vrednost blaga, materiala in storitev znasa 286.186,99 evra.

Stroski dela-pla¢ z dajatvami in povradili znasSa 17.016,58 evra.

Vodilo za povracila iz dela in izplaCevanje regresa za letni dopust je Kolektivna
pogodba za negospodarske dejavnosti, pogodba o zaposlitvi.

Odpisi vrednosti, zajema stroSek amortizacije. Je znesek obracunanih popravkov
vrednosti opredmetenih in neopredmetenih osnovnih sredstev v letu 2024 in znaSa
2.448,45evra, prevrednotovalni odhodki obratnih sredstev 457,34 evra.

Celotni stroski, odhodki v letu 2024 znaSajo 317.558,11 evra.

Pridobitna dejavnosti v stroSkih, odhodkih
Bilan¢ne sheme od leta 2016 za AJPES ne doloc¢ajo prikazovanja dela stroSkov in
odhodkov, ki se nanasa na pridobitno dejavnost. V dodatnih podatkih izkaza
poslovnega izida se prikazujejo prihodki od pridobitne dejavnosti. Drustvo ne vodi
loc¢ene knjigovodske evidence porabe sredstev iz pridobitne dejavnosti saj se ta izvaja
obCasno z namenom financiranja nepridobitne dejavnosti. Sredstva pridobljena iz
pridobitne dejavnosti se uporabijo za izvajanje programov iz nepridobitne,
humanitarne dejavnosti.

2.3 PRESEZEK PRIHODKOV, ODHODKOV
Ugotovljen kosmati presezek odhodkov poslovnem letu 2024 znaSa 14.415,65 evra.
IzraCunan je kot razlika med prihodki in odhodki obradunskega obdobja.
Drustvo je zavezanec za obrac¢un davka od dohodkov pravnih oseb v delu opravljanja
pridobitne dejavnosti. Po metodologiji izrac¢una ni ugotovljena davéna obveznost, zato
se presezek prihodkov ne zmanjSuje za davek in je Cisti presezek prihodkov.
Presezek odhodkov, prihodkov je izrac¢unan za celotno dru$tvo in podruznice drustva.
Presezek prihodkov razporedi drustvo v skladu z internimi akti, prenesejo presezek
prihodkov v naslednje leto. Podruznice, ki so ugotovile presezek odhodkov-izgubo, to
pokrijejo iz presezka prihodkov iz preteklih let v viSini 19.632,18 evra, kosmati
presezek prihodkov znaSa 5.216,53 evra.



Ugotovljeni presezek prihodkov, odhodkov po podruzZnicah:

PreseZek, 1zgubo ugotovijo : PRES+-1ZG = PRES+/-1ZG

2023 2024

1 SDC Koroska 28,53 -531,53
2 SDC Celje 3.623,78 -9.689,05
3  SDC ljublijana -726,51 -5.003,95
4  SDC Primorska -2.135,91 2.092,11
5 SDC Dolenjska-v mirovanju 0,00 0,00
6 SDC Pomurje 55,80 -629,78
7  SDC Gorenjska 675,18 -3.777,78
8 SDC Podravje -3.876,49 489,03
9 SDC Mati¢no drustvo -4.716,69 2.635,39

CELOTNO DRUSTVO -7.072,31 -14.415,56

3. DAVEK OD DOHODKOV PRAVNIH OSEB

Pravne osebe domacega in tujega prava so po 3. Clenu zakona (ZDDP-2) zavezanke za
davek. Med nepridobitne pravne osebe spadajo javni in zasebni zavodi, ustanove,
sindikati, politi¢ne stranke, zbornice, drustva, invalidske organizacije. Zavezanci, ki
opravljajo nepridobitno dejavnost ne placujejo davka, ¢e so v skladu s posebnim
zakonom ustanovljeni za opravljanje nepridobitne dejavnosti in dejansko poslujejo z
namenom ustanovitve in delovanja. Oprostitev davka po 9. Clenu ZDDPO-2 je izrecno
dolocena le za pravne osebe ustanovljene za opravljanje nepridobitne dejavnosti po
posebnem zakonu. Pravilnik o opredelitvi pridobitne in nepridobitne dejavnosti,
drugace opredeljuje pridobitne prihodke kot jih opredeljujejo racunovodski predpisi.
Pomembno je zlasti to, da ima druStvo svoje akte in delovanje usklajeno s pravili,
Ki jih predpisuje zakon na podlagi katerega so ustanovljeni.

Drustvo ugotovi dohodke iz profitne dejavnosti iz naslova prihodkov od prodaje
proizvodov in storitev, ban¢nih obresti od depozitov, srecCelovov, doplacil ¢lanov
(lastnih prispevkov) na druzabnih srecanjih, izletih, delavnicah za ¢lane in neclane.
V delu ugotovi tudi odhodke,ki se nanaSajo na profitno dejavnost.

Drustvo ugotovi davéno izgubo 2.178,75 evra. V dodatni evidenci —prilogah vodi
nepokrito davéno izgubo iz preteklih let v viSini 6.369,62 evra in neizkoris¢eno
olajSavo za investiranje 1.452,36 evra. DruStvo v poslovnem letu 2023 po
spremenjeni stopnji 22 % ni zavezanec za placilo davka od dohodka pravnih oseb.

4. BILANCA STANJA
Je temeljni racunovodski izkaz, sestavitev je obvezna za vse poslovne subjekte, ki
racunovodijo po SRS 2024. Podlaga za sestavitev bilance stanja so verodostojne
knjigovodske listine, ki se nanaSajo na poslovno leto 2024. V letu 2023 in letu
2024 se rac¢unovodske usmeritve glede vrednotenja in prikazovanja bilan¢nih
postavk v primerjavi z vrednotenjem z predhodnim letom niso spremenile.

4.1 Sredstva
Vrednost sredstev obratunskega obdobja v letu 2024 znasa 156.825,15 evra.
Dolgoro¢na sredstva, neodpisana vrednost opredmetenih in neopredmetenih osnovnih
sredstev in drobnega inventarja znasa 3.158,09 evra. Osnovna sredstva so vrednotena
po dokumentirani nakupni ceni, amortizirajo se po metodi enakomernega ¢asovnega
amortiziranja. Stopnja amortizacije ne presega davénih stopenj dolocCenih v 33. ¢lenu
ZDDPO-2. Osnovna sredstva ne merimo po revaloriziranih zneskih, v tej zvezi ni
prikazana revalorizacijska rezerva.



Kratkorocna sredstva, se nanaSa na denarna sredstva pri poslovnih bankah in
kratkoro¢ne terjatve do kupcev katerih ro¢nost zapade v letu 2025. Kratkoro¢na
sredstva skupaj znasajo 153.554,61 evra

4.2 Obveznosti
Obveznost do virov sredstev 156.825,15 evra.
Drustveni sklad 146.175,89 evra, izkazuje vrednost nerazporejenega presezka
prihodkov nad odhodki iz tekoCega leta in preteklih let podruznic in mati¢nega drustva
Kratkorocne obveznosti znasajo 9.740,54 evra.
Postavka izkazuje obveznosti do dobaviteljev z ro¢nostjo v letu 2025, obveznosti za
placo izplacano v naslednjem letu ter obveznosti do ¢lanov.
Postavka kratkorocne pasivne razmejitve izkazuje kratkoroc¢no odlozene prihodke iz
vplacila ¢lanarin za leto 2025.

V Mariboru, 28. 2.2025

Pripravil: Predsednik drustva:
Branko Kramberger Mitja Kozar

Napisano v 2 izvodih.
1 x AJPES
1  xarhiv tu, organi drustva

Priloge za AJPES in organe drustva:
-bilanca stanja

-izkaz poslovnega izida

-dodatni podatki k izkazu poslovnega izida
-poroéilo o delu drustva

-pojasnila k racunovodskim izkazom

Dodatne priloge za organe drustva:

-Tabela 1zbirni pregled prihodkov, odhodkov, za drustvo
-Tabela 2-prihodki, odhodki po podruznicah in programih,
-Tabela 3-prihodki po programih ¢lanov, ostalih prihodkov,
-Tabela 4 prihodki obcin




